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A conservagdo e promogado da salide devem colocar-se no centro das inquietudes sobre ambiente e desenvolvimento. Sem receio de afirmar, sé em raras
ocasides a salde recebe um alto grau de prioridade nas politicas ambientais e nos planos de desenvolvimento vinculados ao meio ambiente. Ambiente,
Desenvolvimento e Salde integram um triade que tem de permanecer em um equilibrio harmoénico pelas inter-relacdes existentes entre eles; assim o
desenvolvimento que ndo considera a preservacao do ambiente resultard inevitavelmente um dano a salde humana, em tanto que um ambiente ou salde
inadequados limitardo o desenvolvimento.

Os problemas ambientais ocupam cada vez um maior espaco no interesse mundial, pelo que se tém elaborado ferramentas cientificas para medir a
incidéncia dos projetos de desenvolvimento no meio natural, entre as que se encontra a Avaliagao de Impacto Ambiental ou Estudo de Impacto Ambiental (EIA),
que pode ser utilizado em qualquer atividade proposta que provavelmente produza um efeito negativo consideravel no meio ambiente, estando sujeita a decisao de

uma autoridade nacional competente. Tem-se destacado o feito de que nestas avaliagBes a salide ndo ocupa o lugar que Ihe corresponde, € tem-se priorizado os

problemas do meio ambiente.

Esta necessidade tem conduzido ao desenvolvimento da Avaliagdo de Impacto Ambiental e Salde (EIAS) com a qual se obtém a informagdo de impactos
ambientais provaveis e de possiveis alternativas e medidas mitigadoras antes da tomada de decisdes sobre um projeto de um empreendimento potencialmente
causador de impacto ambiental.

Nos EIAS tem-se tomado em conta elementos importantes para vincular a salde com a avaliacao de projetos, ao estudar os efeitos das perturbagbes
antropogénicas no ambiente e o homem, que permitem aos especialistas uma valorizacdo mais acertada dos riscos, porém esta, ainda carece de uma metodologia
que complete integralmente a avaliacdo da saude. E de assinalar que todo os projetos requerem um EIAS completo, algumas sé necessitam uma analise ambiental
limitado e outros ndo estdo sujeitos ao exame do impacto ambiental, pelo menos é que prever a legislagdo vigente no pais.

A metodologia para a avaliagdo e o manejo dos riscos, desenvolvida nas Ultimas décadas, aponta enfoques e ferramentas que podem incorporar-se aos
EIAS para seu enriquecimento, feito que ndo tem sido suficientemente explorado.
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A cada dia toma maior importancia a funcdo que desempenham os grupos interessados e a populacdo que pode ser afetada pelos projetos, pelo que se faz
necessario identificar a ditos grupos e conhecer como vao reagir ante as distintas etapas do projeto.
Ao menos do ponto de vista burocratico ou administrativo tem-se adotado principios para enfrentar os problemas ambientais do desenvolvimento nos que se

consigna a politica do pais e o Estado, e se estabelece como um direito elementar dos cidadaos o desfrutar de um meio ambiente sadio e de uma vida saudavel e

produtiva em harmonia com a natureza, onde se situalM os seres humanos como o objetivo essencial do desenvolvimento.

Ao realizar-se uma avaliacdo de impactos ambientais, os especialistas considerados como expertos que abordem os aspectos relacionados com a saude, tem de
incorporar-se desde seu inicio, e participar nas etapas e passos que se mostram no documento 1. Estes expertos aportardo os danos que permitam fazer uma
predicdo do impacto ambiental em salde e seu significado na qualidade de vida e a economia, o0 que demonstrara a aceitabilidade dos riscos e do impacto. Um EIA
que integre esta informagdo realga o papel da salde, a coloca no centro das inquietudes sobre o ambiente e o desenvolvimento, e de fato se converte em uma
Avaliagdo de Impacto Ambiental e Salde (EIAS).

A ndo aceitabilidade dos riscos associados com o impacto ambiental do projeto, de ordinario conduzem a inclusao de medidas de mitigacdo, com
alternativas de intervencao que permitam a reducao dos impactos negativos sobre o ambiente e o realce dos impactos positivos que este possam ter. A decisdo final
sobre qual delas se empregarg, resulta da capacidade que se tenha em controlar os impactos potenciais adversos sobre a salde.

E importante, ao iniciar um EIAS, conhecer uma série de aspectos que resultam basicos e imprescindiveis para a analise da problematica ambiental e de salde, que
sao 0s seguintes:

¢ Principais problemas de salde presentes de apresentar-se e grau de susceptibilidade da populacdo potencialmente exposta.

¢ Fatores ambientais relacionados com os problemas de salde identificados.

¢ Vias de exposicao da populacao aos agentes patogénicos e contaminantes quimicos e fisicos.

e Tamanho, localizagdo e caracteristicas das populacdes existentes na zona de impacto.

¢ Informacdo sobre o ambiente fisico local e as condi¢des sociais.
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Etapas e passos em que tem de participar os expertos do setor de salde no processo de EIAS

Aspectos de etapas do projeto | Passos Aportes do setor

1. Descrigdo do projeto e Informagdo sobre o pessoal diretamente vinculado ao projeto e|Dados complementares ao processo regular de um EIAS

atividade que realizam.
e Inventario de substancia perigosa.

2. Identificacdo de impacto e Impactos primarios, secundarios e tercidrios sobre parametros | Conhecimentos epidemioldgicos e toxicoldgicos.

ambientais e trajetdrias de efeitos a salde.

3. Descrigdo da situacdo inicial e Quantificagdo e caracteristicas das populacdes expostas a cada | Censos e conhecimento sobre a salide ambiental e a epidemiologia

grupo de fatores ambientais impactados e dos grupos sujeitos a
riscos.

4. Predigdo de impacto e Ponderacao de parametros ambientais impactados com efeitos | Resultados de estudos sobre riscos naturais e antropogénicos a

conhecidos sobre a salde. salde.
e  Cdlculo de exposigdo.
Predicao de morbilidade e mortalidade.

5. Significagdo dos impactos

Definicdo dos riscos aceitdveis ou dos impactos significativos a | Critérios técnicos e institucionais sobre a qualidade de vida em sua

saude relagdo com os aspectos econémicos.
6. Medidas de mitigagcdo . Identificacdo das medidas eficientes para reduzir impactos | Alternativas de intervencdo que incorporem a melhoria das
significativos a salde. condigGes ambientais, reducdo da exposicao e protecdo de grupos
de risco.
7. Selecao de alternativas . Decis3o final As autoridades estdo satisfeitas com as medidas propostas para
Sim controlar os impactos sobre a saude.
Nao Existem dulvidas de que as medidas de mitigagdo propostas

garantam o ndo impacto final sobre a saude.

Para completar a informagdo para os EIAS se requer de dados basicos que permitam realizar uma valorizacao integral da situacdo salde-meio ambiente; os

principais sdo:

—

e e hwnN

Dados de estudos geoldgicos, hidroldgicos e hidrogeoldgicos.

Resultados de monitoramento ambiental relativo a:

Condigdes meteoroldgicas (por exemplo: temperatura média anual, umidade relativa, diregao e velocidade do vento, regime de chuva e freqiiéncia de inversoes
térmicas).

Caudais de agua superficiais e subterraneas, e drenagem superficial.

Niveis atuais de contaminacgdo: ar, agua, solo e ruido.

Informacdo topografica da zona.

InvestigacOes sobre o saneamento basico, destaca-se aqui a disposicao de lixos e os conhecimentos e as atitudes da populagéo.

Aspectos do quadro epidemioldgico das populaces potencialmente expostas, como:

Andlise das causas principais de morbilidade e mortalidade, e dos fatores ambientais de possivel associacao.

Identificacdo dos grupos de populagdo de maior exposicdo e particularmente susceptiveis aos efeitos adversos associados com as modificagdes ambientais
previstas.

Investigagdes sobre riscos laborais e seu manejo em industrias similares existentes.

Informacdo dos centros de salde da area do projeto como os diagndsticos de salide.
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Particular atengao tem de prestar os expertos em salde, atendendo aos aspectos antes relacionados, a qualidade sanitaria do ambiente, e em primeiro lugar
com o saneamento basico (controle da agua, dos residuos liquidos e seu reuso, dos residuos sdlidos e dos vetores), a contaminacao do ar e aos riscos fisicos
ambientais. Também a morbilidade e mortalidade caracteristica da populacao da zona e daquela que se incorpora pelo projeto (construtores, trabalhadores,

n -
técnicos); especial atengao deve apresentar-se aos riscos atuais e tendéncias de problema de saude como as doengas de transmissao sexual, gravidez precoce,

alcoolismo, consumo de drogas, homicidios, suicidios, violéncia e acidentes. Ha de ter-se em conta a cobertura dos servigos de salde na area para valorar sua

posSIlve| ampliagéo ou reorientagéo e as caracteristicas da populacdo (distribuicdo geografica, por idades e sexo e atividade social que desempenha).

Uma vez integrada a informacao a analise de cada etapa, se chega a um momento critico dos EIAS: a selecdo das alternativas e a tomada de decisdes.

Para selecionar as alternativas de um projeto é importante criar grupos interdisciplinares, se tera em conta além da participacdo ativa da comunidade, que tem
este direito por ser tributaria dos beneficios ou prejuizos associados com o projeto. Esta equipe de avaliacdo estabelecera os critérios de decisdo, que se elaboram a
partir da informacdo basica ambiental, socioeconémica e de salde. A informacao resultante conformara o documento final da analise.

Existem tantos procedimentos de impacto ambiental como paises se hajam dado a tarefa de realizar EIAS. Em geral, um procedimento depende da
disponibilidade de recursos econémicos, de informacao e de pessoal preparado para sua elaboracdo, assim como da organizacao governamental, das leis e dos
regulamentos (se incluem normas e lineamentos ambientais) com que conta o pais.

Com se aprecia, a legislacdo existente no pais e seu desenvolvimento, favorecidas pela politica e gestao ambiental do Estado contribuem a favorecer elementos
oportunos para acometer verdadeiros EIAS e levar os funcionarios do setor salide a envolver-se de uma forma mais decisiva nestas.

Os expertos em salde que integrem o grupo de um EIAS devem incorporar os elementos basicos apresentados no presente trabalho para que os aspectos da
saude sejam envolvidos em sua justa dimens3ao nas diferentes etapas do projeto e em tomada de decisOes, e dé passo a compreensao da importancia de um EIAS.

S6 grupos interdisciplinares e intersetoriais com participacao comunitaria podem realizar uma correta avaliacao de alternativas dentro da andlise de um projeto
submetido a um EIAS.
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COMENTARIOS: “Quando falamos em meio-ambiente, falamos também
sobre o indio. O indio € um grande protetor do meio-ambiente; ha
quinhentos anos atrds, muito antes do homem branco chegar em nosso
territdrio, aqui tudo era cheio: plantas, animais, as aguas eram cristalinas, e
a criacdo cantava alegre e radiante.

Hoje, porém, tudo é diferente; a maior parte da natureza ja foi
destruida por invasores ambiciosos que s6 pensam em si.

Em nossos dias muito se fala do meio-ambiente, porém, pouco se faz
para protegé-lo. Muitas vezes nds, povos indigenas, somos chamados de
preguicosos, porque temos muita terra e ndo trabalhamos, mas a verdade é
outra: trabalhamos sim, s6 que pensamos em nossos filhos, pois eles
também precisam conhecer a natureza e defendé-la porque ela faz parte de
nossa vida, somos filhos da selva.” Maria Eva Canoé — Guajara-Mirim, 1996.

Areas de interesse: Linguistica, Antropologia, Sociologia.

Palavras-chave: Amazonia, fndios, Cultura.
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